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DISCIPLINA DE ACCE 
TURMA “FA ...”

Profº. Marcos Martini – www.marcosmartini.webnode.com.br 

REDE DE CANAIS PRINCIPAIS 
E COLATERAIS:   

JING LUO  
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• A teoria teve inicio no período dos Estados Combatentes
(475-221 a.C) e desenvolveu-se durante os séculos seguintes.

• JING: Nome Chinês para “Canal ” significa: “Trajeto ”,
“Caminho ”, “Rota ” (Arranjo Vertical);

• LUO: Nome Chinês para “Canal de Conexão ” significa:
“Rede” ou “Transmissão em Rede ” (Arranjo Horizontal).

• Jing e Luo designam dois importantes tipos de vasos (Mai)
usados pelo Qi para circular por todo o corpo: Os meridianos
ou canais (Jing) e seus Canais secundários ou colaterais
(Luo).

• A expressão Jing Luo é um termo genérico que define toda a
rede de circuito dos meridianos e seus Canais secundários.

DESENVOLVIMENTO DA TEORIA  DOS 
CANAIS:
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Vasos Maravilhosos

Canais principais

Canais 
Secundários
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Vasos Maravilhosos

Canais principais

Canais 
Secundários
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FUNÇÕES DOS CANAIS EM GERAL :

• Conectam, Ligam, Integram e Harmonizam:
• Órgãos internos com o exterior e vice versa;
• Órgãos Internos entre si;
• As partes do exterior entre si;
• As partes superior e inferior;
• As partes esquerda e direita.

• Equilibram e Uniformizam:
•Qí;
• Yin;
• Yang;

• São o veículo para circulação de Qi e Xue

• Fazer a defesa do organismo;

• Nutrem e Umedecem o corpo inteiro.
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CLASSIFICAÇÃO:

Meridianos ou Canais (Jing Mai):

• Meridianos Principais (Jing Zheng) (12);
• Meridianos Divergentes ou Distintos (Jing Bie) (12, ou 6 pares);
• Meridianos Tendinomusculares (Jing Jin) (12);
• Meridianos Colaterais ou de Conexão (Luo Mai) (16):

•Canais de Conexão (Luo)
(16)

• “Vasos” Extraordinários ou Maravilhosos (Qi Jing Ba Mai) (8).

Luo Transversais (12);
Luo Longitudinais (12).

Especiais ( Luo Mai) (4)

Grande Luo do BP
Grande Luo do E
Luo do Du Mai – (VG)
Luo do Ren Mai – (VC)
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Pele

Cou Li

Tendino Musc.

Luo Longit.

Canal Principal

Luo Profundo

Luos Diminutos 
Fu Luo, Sun 

Luo, Xue Luo.

Yang

Yin

MORFOLOGIA DOS CANAIS

Luo Profundo

Canal Principal

Luo Longit.

Tendino Musc.
Cou Li

PeleCamadas energéticas dos
canais Principais e de Conexão.
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Tendino Muscular

Cou Li 

Canal Luo Profundo

Luo Longitudinal

Nível Wei Qi

Nível Qi/ 
Ying Qi

Nível Xue

CAMADAS ENERGÉTICAS DOS CANAIS PRINCIPAIS E DE CONEXÃO E NÍV EIS
CORRESPONDENTES

Pele

Canal Principal
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